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Allapotfelmérés teljes kivizsgalashoz

Tisztelt Betegiink!

Kérjuk, hogy a kérd&iv kitoltésével jaruljon hozza kivizsgalasanak és ellatasanak hatékony
megvalodsulasahoz. A kérdésekre adott valaszai segitenek diagnozis felallitdsahoz, a szikséges vizsgalati
javaslatok 6sszedllitadsahoz.

NEV:
SzUletési id6:

Miért tartja szlikségesnek a teljes kivizsgalast:

Csaladi anamnézis
Kérjuk, sorolja fel azon betegségeket, melyek a csaladjaban eléfordultak, kilondsen: szivbetegség,
diabetes, magas vérnyomas, daganatos megbetegedések, stroke, stb

Szocidlis anamnézis:
csaladi allapot: egyedulallé/hazas

Kérjlk, jellemezze (igen, nem, gyakorisag stb):

étkezési szokasok: rendszeres/rendszertelen, egészséges/valogatas nélkdli
dohanyzas: igen/nem, mennyiség: ........./nap

alkohol és drogfogyasztas: igen/nem

sport: ......alkalom/hét



Tapasztalt-e az alabbiakban valtozast a kézelmdultban:
Igen

testsulyaban, étvagyaban
fizikai terhelés soran
hangjaban

magasabb testhémérsékletet
hidegrazast

éjszakai izzadast

altalanos gyengeséget
faradtsagot

meleg intoleranciat

hideg intoleranciat

vérzési hajlamot

életkedv csokkenését
lehangoltsagot, depressziét

Bérével kapcsolatban tapasztalt-e mostanaban:

kitéseket

viszketést

Uj anyajegyet

egyéb bdrelvaltozast
valtozast a hajon
valtozast a kdrmokon
indokolatlan véralafutast

Szemével kapcsolatban tapasztalt-e mostandban:

romlé latast
kettdslatast

intenziv kdnnyezést
szemfajdalmat
szemvorosodést

a szem valadékozasat

Fllével kapcsolatban tapasztalt-e mostanaban:
valadékozast

fajdalmat

fllcsengést

romlast a halldsaban

Orréval, szaglasaval kapcsolatban tapasztalt-e mostanaban:

orrfolyast
orrdugulast
garatcsorgast
gyakori orrvérzést
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Szdjaval és torkdval kapcsolatban tapasztalt-e mostanaban:

Igen Nem
fajdalmat a széjlregében vagy a nyelvén O O
gyakori torokfajast o o
fogfajast, foginyvérzést o o
nyelési nehézséget O m
szajszarazsagot m O
Nyakan tapasztalt-e:
nyaki erek valtozasat O
pajzsmirigy megnagyobbodast
nyirokcsomé duzzanatot O O

Mellével kapcsolatban tapasztalt-e:

csomot az emlékben O O
valadékozast

mellfajdalmat, mellfeszilést

Légzésével kapcsolatosan tapasztalt-e mostanaban:
gyakori kbhogést

valadékos kohogést

vért a kopetében

nehézlégzést

mellkasfajdalmat

talalkozott-e tuberkulézisos beteggel
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Sziv-és érrendszerével kapcsolatban tapasztalt-e mostandban:
heves szivdobogast O
labduzzanatot

séta soran labfajdalmat
labsz8rzet ritkulast
vénatagulatot a labon
hivos végtagokat
végtagelszinez&dést
|dbszarfekélyt
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Gyomor- és bélrendszer mikodésével kapcsolatban tapasztalt-e mostanaban:
gyomorégeést i o
hanyingert,hanyast

hasmenést

székrekedést

székelési szokasok megvaltozasat
rendellenes szin( vagy 6sszetétel(i székletet
vért a székletben

végbéltaji fajdalmat

aranyeret

nagyfoku bofogést

étel intoleranciat
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Vizelet Uritéssel kapcsolatban tapasztalt-e mostanaban:

Igen Nem

O

gyakori vizelést

sUrgetd vizelési ingert

fajdalmat vagy csipd érzést vizelés soran vagy utana
nehézséget a vizelésben ill. vizelettartasban
tulzott mértékd vizelést

csokkent mértékad vizelést

vizelettartasi nehézséget

éjszakai vizelési ingert

valtozast a vizelet szinében, szagaban
mennyiségében

lagyéktaji fajdalmat
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Férfi nemi szervek esetében tapasztalt-e:
folyast a hugycs6bél

sérllést a péniszen

hereduzzanatot

lagyéki duzzanatot ill. fajdalmat
fajdalmat a nemi szervekben

libidoban tortént valtozasokat
merevedési zavart
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N&i nem szervek esetében tapasztalt-e:
sérlilést a nemi szerveken
vaginalis viszketést

vagindlis folyast

fajdalmat kdzosulés kdzben
rendszertelen menstruaciot
fokozott menstruacios vérvesztést
vérzést a menstruaciok kdzott
héhullamokat

postmenopausalis vérzést
valtozast a libidéban
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Véaz és izomrendszerét illeten tapasztalt-e:
izomfajdalmat

izomgorcsot

izommerevséget

izUleti fajdalmat

izlleti merevséget

hatfajast vagy derékfajast

nyakfajast

korlatozottsagot mozgasban

deformitast
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Idegrendszerét illetGen tapasztalt-e:

gyakoribb fejfajast

szédulést

ajulast

gorcsoket

izomgyengeséget

zsibbadast

remegést

koordinacios zavart

problémat beszéd soran
memoriazavart
hangulatvaltozast

idegességet

hallucinaciot

valtozast a tér-,és id6érzékelésben
nyugtalansagot, panikrohamot
koncentracios zavart
almatlansagot

Igen
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