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CT BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

TAT SZAM: weriiiiieeeeece e e
SzZUlEtesi dAtUM: ...vvieieeeeir e
Vizsgalat idOpontja: ......ccevvvevviivinnnnniiiiiinnn,

A CT vizsgalatot 0rvosom, Dr..........coeeeviiiiiiiiiinninininnneeeeeeen e kezdeményezte.

Kedves Pacienslink!

Ont kezelBorvosa a panaszai, illetve a betegsége pontos tisztazasara, valamint a
megfeleld0 kezelés megvalasztasa/kdvetése érdekében CT-vizsgalatra kildte. A
kezében tartott tdjékoztatd az On vizsgdlatdval kapcsolatos informaciékat és
kérdéseinket, valamint az On beleegyezési nyilatkozatat tartalmazza.

Kérjuk, figyelmesen olvassa el a CT-vizsgalat menetével, az On teend8ivel és az
esetleges szovédményekkel kapcsolatos informacidkat. Ha barmilyen kérdése lenne,
kérjuk, forduljon a vizsgalé operatorhoz vagy a vizsgalatot vezetd orvoshoz. A CT-
vizsgalatok el6jegyzési sorrendben torténnek, eldéfordulhat azonban, hogy sulyosabb
dllapotll betegek siirgés vizsgalata vagy egy On elbtt 1évé beteg vizsgalatanak
elhGizédasa miatt az On vizsgélata a megadott idépontndl késébb kezdddik, ezért
megeértését kérjik! JelentGsen segiti a vizsgalat eredményességét, ha a varakozas ideje
alatt tajékozodik a vizsgalatrol és felkésziil a kovetkezdkben leirtaknak megfelelGen.
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TAJEKOZTATO A CT-VIZSGALATROL
ALTALANOS TUDNIVALOK:

A CT-vizsgalat korszer( képalkotd diagnosztikai vizsgald mddszer. A vizsgalat soran a
vizsgalni kivant teriileten, szerveken rontgensugar halad at, melyet érzékel6
segitségével szamitdgép dolgoz fel. Ennek eredményeként a szervekrdl keresztmetszeti
képeket kapunk, amit barmilyen sikban atdolgozhatunk. Amikor egy szerv
miikddésérdl, vagy a szervben lévl elvaltozasrdl pontosabb képet kell kapnunk,
intravénas kontrasztanyag adasa sziikséges. Az eljaras sugarterheléssel és sziikség
esetén intravénds kontrasztanyag adasaval jar, de Ont orvosa azért kiildte CT-
vizsgalatra, mert az On éllapota

szempontjabdl az igy nyert informacid fontosabb, mint a sugarterhelés és az intravénas
kontrasztanyag adasanak kockazata.

A VIZSGALAT MENETE:

A CT vizsgalatok teljes ideje (esetleges el6készitést kbvetben) altaldaban 15-60 perc. A
kontrasztanyagos vizsgalatot kovetGen 20 percet még a vardban kell téltenie, hogy az
esetlegesen fellépl kontrasztanyag okozta mellékhatasokat felismerjik és amennyiben
szilkséges, a megfeleld gydgyszeres kezelést megkezdhessiik. A vizsgalat fekvo
helyzetben torténik, fajdalommal nem jar. A mellkas és a has vizsgalatanal a karokat
a fej folé kell tenni, hogy ne okozzanak miitermékeket. A levehet6 fém targyakat
(nyaklanc, flilbevalo, csat, kivehetd fogsor stb.) kérjik levenni, mert ugyancsak
miterméket okoznak és igy akar értékelhetetlenné tehetik a vizsgalatot. A vizsgalat
el6tt 6 oraval ne egyen, de kérjiik, hogy vizet boven fogyasszon! Rendszeresen szedett
gyogyszereit vizsgalat el6tt vizzel vegye be. Vizsgalat kozben nem szabad mozogni.
Egy-egy mérési sorozat 5-30 masodperc alatt késziil el. A mellkasi és hasi
vizsgalatoknal erre az id6re a légzést vissza kell tartani, erre a vizsgalatot végzd
operatortdl mikrofonon keresztiil kap utasitast. A hasi és a kismedencei vizsgalatoknal
1-1,5 | vizet, vagy higitott kontrasztanyagot kellhet meginnia a vizsgalat el6tt kb. 1-1,5
Ora alatt. Erre azért van sziikség, hogy a beleket a kornyezetiiktdl el lehessen
kdloniteni, illetve a bélfal vizsgalhato legyen. A végbél/vastagbél vizsgalatahoz sziikség
lehet a végbél/vastagbél feltdltésére (bedntésre). Sziv vizsgalatoknal sziikség lehet
el6készitd gydgyszer adasdra. Ilyen vizsgalatok esetén — eldkésziiletekkel egyiitt — a
vizsgalat teljes ideje 1,5 dra is lehet.
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LEHETSEGES VESZELYEK, SZOVODMENYEK ES AZOK ELKERULESE,
ELHARITASA:

Rendszeresen szedett gydgyszerei kozil cukorbetegségben alkalmazott bizonyos
gyodgyszerek esetén jod tartalmU kontrasztanyag adasa keriilendd, csak életet
veszélyeztet6 allapot esetén adhatd. Kontrasztanyagos vizsgalat el6tt és azt kdvetoen
2 (kettd) napig ezek az antidiabetikus gyogyszerek nem szedhetok. Ezeket a
készitményeket a beleegyezd nyilatkozatban (kdvetkezO oldal) soroljuk fel. Kérjik,
ellendrizze. Kérjik, hogy a gyogyszer felfliggesztésének mddjat kezeldorvosaval
beszélje meg.

Normal vesem(ikodés mellett a kontrasztanyag a vesét nem karositja, de fontos, hogy
kontrasztanyag adasa elotti és utani napokban bdven fogyasszon
folyadékot!

Bizonyos vizsgalatoknal a szakmai protokollok intravénas kontrasztanyag adasat irjak
el6. Ezt legtdbbszor a karvénan keresztiil juttatjuk a szervezetbe, altalaban egy gép
(injector) segitségével. Kézben a testében rovid ideig meleget, forrdsagot érezhet.
Fémes szdjiz, esetleg hanyinger, ritkan hanyas jelentkezhet. Az arra hajlamosaknal, a
kontrasztanyag kijuthat az érpalyabdl, feszit csip0 érzést okozva. Amennyiben ilyen
el6fordul, kérjik jelezze! Ez egyébként karosodast nem okoz, nyom nélkiil gyégyul. A
végtag borogatasa javasolt.

A vénaba adott kontrasztanyag tulérzékenység (allergia): a kontrasztanyag olyan jod
tartalmu vegyiilet, amely az erek abrazolasara és a szervek, szovetek vérkeringésének
vizsgalatara alkalmas. A kontrasztanyaggal, mint barmely gydgyszerrel szemben
tulérzékenység fordulhat el6. A tllérzékenység nem énmagara a joédra, hanem a jod
és a vele dsszekapcsolt molekula egyiittesére, azaz magara a vegyiiletre jelentkezhet.
Kontrasztanyag tulérzékenység (allergia) ritkan fordul eld. Tinetei: az arc, ajak, nyelv,
torok duzzanata, kbhogés, viszketés, orrfolyas, tlissz0gés, csalankiiités, nehézlégzés,
fulladasérzés. Amennyiben ezek a tiinetek vagy egyebek a kontrasztanyag adasa utan
el6fordulnak, azonnal tajékoztassa a vizsgalatot végz6 operatort. Felhivjuk a figyelmét,
hogy ezek a tiinetek 24 dran belil, késobb is eldfordulhatnak, ilyenkor, kérjik,
jelentkezzen a beutald orvosanal vagy a legkozelebbi siirgésségi ligyeleten! Az allergia
enyhe, ritkan sulyos lehet. Nagyon ritkan kerdil sor Un. anafilaxids (tllérzékenységi)
sokkos allapot kialakulasara, melynek elhdritasara az intézetiink felszerelt és felkésziilt,
a sziikséges klinikai hattér biztositott. Kontrasztanyag adasat kdvetden is bdven
fogyasszon folyadékot, a kontrasztanyag mielGbbi kitiriilése érdekében, ha egyébként
betegség miatt nem kell folyadék megszoritast alkalmaznia. Hasi, kismedencei CT-
vizsgalatokhoz egy mas tipusi kontrasztanyag ivasra is sziikség van a belek jobb
megitélése és elkiilonitése céljabdl. Ez a kontrasztanyag hasmenést okozhat. Kérjlk,
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szamoljon ezzel! Sziv vizsgalatok elott adott gydgyszereket kardioldgus szakorvos
fellgyeli.

Terhességben csak specialis esetekben vagy sulyos betegség gyanuja esetén
végezhet6 CT vizsgalat, mivel a rontgensugarzas a magzatot karosithatja. Amennyiben
On szoptat, javasoljuk, hogy a kontrasztanyag adasat kévetden két napig ne
szoptasson, a tejet fejje le, de ne adja gyermekének.

Amennyiben tovabbi kérdése van, forduljon a vizsgalatot végzo asszisztenshez

vagy a vizsgalatot iranyitd szakorvoshoz. KoszOnjik egyittmiikodését,
jobbulast kivanunk.

KERJUK, ALAHUZASSAL VALASZOLJION AZ ALABBI KERDESEKRE! (irds esetén
olvashatd betlikkel sziveskedjen kitolteni.)

Tud-e arrdl/van-e Onnek valamilyen gydgyszerre tdlérzékenysége?.........couveirveenrennne. NEM IGEN
Kapott-e korabban CT, érfestés (DSA) vagy RTG vizsgalat soran kontrasztanyagot?....NEM IGEN
Ha igen, voltak-e allergids tUnetei? ........cooevveiiii i NEM IGEN
Tud-e arrdl/van-e Onnek asthmas betegsge? ........ouvuviieiiiieiirieiiree e NEM IGEN
Tud-e arrdl/van-e Onnek magasvérnyomasos betegsége? .........ocuvvriireeiiveeieeessenenns NEM IGEN
Tud-e arrdl/van-e Onnek CUKOrDELEGSEGE? ......vviiuriiiriieireeiireeeree e srre e NEM IGEN
Tud-e arrél/van-€ ONNEK KOSZVENYE? ......cccveeiirereiireiesiseiesssessssseesssssesssssessssenssnes NEM IGEN
Tud-e arrdl/van-e Onnek kezeletlen pajzsmirigy betegsége? .......ocvvvivreeiivreieeenrennes NEM IGEN
Tud-e arrdl/van-e Onnek vesebetegsége (vesem(itét, fehérjevizelés)? .........cuvvrrrrnnne. NEM IGEN
Tud-e arrdl/van-e Onnek fertéz6betegsége (TBC, majgyulladas sth.)? ......c.cccvveeereenne. NEM IGEN
Fennall-e terheSSEG ONNEI? ......eeecueeiciee e et st rree st re e sre e sae e e sreeebeesreesnreens NEM IGEN
ISy 40 0] =] il < PN NEM IGEN
Van-e egyéb emlitésre MEItd betegSEge?......uuuuurmmmrrrmrrririiirirriiiirirrrr ... NEM IGEN
Ha 198N, M @Z7 e
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A recepcids vagy az asszisztens tolti ki:

Legutobbi Se kreatinin (eGFR) mérés ideje: .............. €V i hoénap ............... nap
Ertéke: ...ooovovvvverrnns

Asszisztens tolti ki:

Vizsgalando testrész (oldal megjelolés):

Vizsgalatkérés oka, iranydiagnozis (alapbetegség, tiinetek, panaszok, baleset,
toreés):

Egyéb sulyosabb, ismert alapbetegségek (daganatos / gyulladasos / autoimmun
| érbetegség / Egyéb):

A vizsgalt teriileten tortént-e miitét, sugarkezelés, egyéb kezelés - és mikor
(dokumentaciok):

Milyen vizsgalatai (pl. biopszia/szovettan, endoszkopia, klinikai vizsg,) voltak
eddig a panasszal kapcsolatban (milyen eredménnyel):

Operatori megjegyzés:

A VIZSGALATRA ERKEZO PACIENS TOLTI KI:

KERJUK HUZZA ALA AZOKAT A GYOGYSZEREKET, AMELYEKET RENDSZERESEN

SZED AZ ALABBIAK KOZUL:

Adebit, Adimet, Avandamet, Competact, Eucraes, Gluformin, Huma-Metformin,
Janumet, Maformin, Meforal, Merckformin, Metformin, Metformin BMS,

Metformin Hexal, Metformin-Teva, Metfogamma 850, Meglucon, Metrivin, Siofor,
Stadamat, Velmetia, Jentadueto, Komboglyze, Synjardy, Vipdomet, Xigduo.

Kérjiik, konzultaljon kezelGorvosaval, mert felmeriilhet, hogy a fent felsorolt
gyogyszerek szedését kontrasztanyagos vizsgalatok el6tt 48 oraval fel kell fliggeszteni
és a gyogyszer szedését csak a vizsgalatot kovetd 48 draval lehet megkezdeni.
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Amennyiben On cukorbeteg, és az alabbiakban felsorolt gydgyszercsoportokba tartozo
gydgyszereket szedi, kérjik, konzultdljon kezelborvosaval, hogy mely gyogyszerek
szedését, milyen feltételek mellett tudja felfliggeszteni: Non-szteroid gyulladas gatlok,
Bétablokkolok, Aminoglikozidok, Interleukin 2

BELEEGYEZO NYILATKOZAT CT-VIZSGALAT ELVEGZESEROL

Alulirott kijelentem, hogy ezen irasbeli tajékoztatd minden oldalat elolvastam, (illetve
kérdésem alapjan szdbeli felvilagositast kaptam). A vizsgalat Iényegét megértettem, s
a javasolt CT-vizsgalatba, sziikség esetén vénas kontrasztanyag adasaba, illetve
szovodmény esetén a sziikséges terapias beavatkozasba beleegyezem. Megértettem,
hogy terhességben a vizsgalat csak sulyos betegség gyanuja esetén vagy specialis
esetekben végezhetd el, mivel a rontgensugarzas a magzatot karosithatja.

Tudomasul veszem, hogy amennyiben nem szolgaltatok pontos, teljeskorli egészségligyi
informacidkat a vizsgalathoz — beleértve az el6zményeket is — Ugy a betegségem megallapitasa
késhet, pontatlan lehet vagy akar el is maradhat, amikért a LIV DMC nem vallal felel0sséget.

Tudomasul veszem, hogy a vizsgalatot kovetben az egészségiigyi dokumentacid
(koztiik a lelet) atvétele sajat felelosségemre torténik, az én kotelezettségem. A Duna
Medical Center nem vallal felelBsséget a lelet On altal torténd atvételének vagy a
tovabbi vizsgalatok, kezelések elmaradasabdl eredd esetleges kdvetkezményekért,
(ideértve az egészségkarosodast is). A Duna Medical Center, mint adatkezel6 teljesiti
az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl
sz6l6 1997. évi XLVII. térvényben foglalt (adatmegébrzési és EESZT adattovabbitasi
kotelezettségeit).

Tudomasul veszem, hogy a Duna Medical Center az egészségiigyi dokumentaciordl
masolatot csak az érvényes dijtétel szerinti térités ellenében tud szamomra biztositani.
Tudomasul veszem és hozzdjarulok ahhoz, hogy a vizsgalatommal kapcsolatban
keletkezett egészségiigyi dokumentaciodt (képek, leletek stb.) a vizsgalatomat végz6
cég a mindenkori adatvédelmi szabalyok betartasaval kezeli és tarolja.

Alairasommal nyilatkozom, hogy a CT vizsgalatba beleegyezem.

Paciens (vagy torvényes képviseld) alairasa:

202... V e ho ........... nap
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT KONTRASZTANYAG ADASABA

Az értékelhet6 eredményhez bizonyos esetekben sziikség lehet kontrasztanyag
adasara. Tudomasul veszem, hogy amennyiben a kontrasztanyagot visszautasitom, a
radioldgus orvost és a kezel6orvosomat nem terheli felelsség a kontrasztanyag nélkiil
késziilt vizsgalat kisebb értékelhetoségébdl szarmazo karos kovetkezményekért, illetve
a gyogyulas kedvezotlen alakulasaért.

Kérjlik, a megfelel6 sort alahuzni:
Alairasommal nyilatkozom, hogy a kontrasztanyag adasaba beleegyezek.

Alairasommal nyilatkozom, hogy a kontrasztanyag adasaba NEM egyezek
bele.

Paciens (vagy torvényes képviseld) alairasa:

202... 8V e, ho ........... nap

NYILATKOZAT A VIZSGALAT TELERADIOLOGIAI UTON TORTENO
LELETEZESEHEZ

Hozzajarulok ahhoz, hogy gyogykezelésem érdekében a mai nap elvégzett vizsgalatom
leletezését a Duna Medical Center alkalmazasaban 1évo orvos végezze teleradiologiai
Uton. Hozzdjarulok ahhoz, hogy a leletez6 orvos jelen vizsgalatom képanyagat,
amennyiben van, a betegségemre vonatkozo el6z6 vizsgalatok képanyagat és az ezzel
kapcsolatos dokumentaciokat megtekintheti.

Paciens (vagy torvényes képviseld) alairasa:

202... &V e ho ..vveeeeee. nap
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LELET ATVETELE
A vizsgalat utan az irasos lelet elkészitése a vizsgalat tipusatol, jellegétdl fiiggben
valtozhat.

Az eredményt atveheti:

O EESZT (Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér) hasznalataval az
Ugyfélkapun
keresztul

O Megbeszélt idopontban személyesen vagy meghatalmazott utjan (utdbbi
esetben irasos meghatalmazassal és személyazonossagot igazold okmany
ellenében)

OO0 Emailben

Kérjiik, hogy az On szédmara legmegfelel8bb megoldast jeldlje meg és ezt sziveskedjen
egyeztetni a vizsgalatot végzd asszisztenssel és a recepcioval.

Kérjlik a jelen vizsgdlattal Osszefliggd korabbi leleteket, el6z6 képanyagot
(CD/DVD/weblink), zardjelentéseket sziveskedjen magaval hozni és a vizsgald
asszisztensnek atadni.

Koszonjlk, hogy megtisztelt minket bizalmaval. Barmilyen felmeriil6 kérdés esetén
készséggel allunk rendelkezésre. Ervényes arlistink mindenkor megtekinthetd a
www.dunamedicalcenter.org weboldalon.

Budapest, 20 ... év ........ ho ...... nap

Felvilagositast végz0 orvos/asszisztens alairasa


http://www.dunamedicalcenter.org/
http://www.dunamedicalcenter.org/

